Ou manger a compter du 09/10/2026

www.solidarites-grenoble.fr
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LUNDI | MARDI |MERCREDI| JEUDI |VENDREDI| SAMEDI |DIMANCHE

Petits-déjeuners
Accueil des SDF 9h a 9h a \

. . 9h a 11h
4 bis rue Vieux Temple 11H 11h
Point d’eau 8h30a | 8h30a | 8h30a | 8h30a | 8h30a
9 rue Joseph-Francois Girot 12h 12h 12H 12h 12H
Secours catholique 8h30a | 8h30a 8h30 a 8h30 a
- Ordre de Malte 10h 10h 10h 10h
8 rue Frédéric Taulier
Manger le midi LUNDI | MARDI |MERCREDI| JEUDI |VENDREDI| SAMEDI
chuell _des SDF 12h 4 13h 12h a
4 bis rue Vieux Temple 13h
La Graille 11ha | 11ha 11h a 11h a 11ha
17 quai de la Graille 12h30 12h30 12h30 12h30 12h30
Nicodéeme 12ha | 12ha 12h a 12h a 12ha
4 Place Claveyson 13h30 | 13h30 13H30 | 13h30 | 13h30
Resto du Cceur Chorier |, ;135 11h a 11h a 11h a
36 rue Parmentier 13h 13H 13h
Manger le soir LUNDI | MARDI |MERCREDI| JEUDI |VENDREDI|SAMEDI
Magd}alena Venir de
4 Rue Emile Gueymard 18h a 19h

(Basilique du Sacré Cceur)




Distribution de colis alimentaires

Au 09/10/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | SAMEDI
- 14h a 16h 9h alilh
Accueil des SDF Que pour les Colis ~sur
4 bis rue du Vieux Temple familles individuels Inscription
AFPE (Association
Familiale protestante
e R 16ha17h30| . SU'
Eyb|n0|se) inscription
1 rue du Muret a Eybens
AHM (Association Humanitaire Sur o9h &
Musulmane inscription | 12h30
51 rue Georges Manteyer
S'inscrire 4 rue Kléber en se rendant sur place ou 17h30 & 20h
La Croix Rouge en téléphonant Au 04 76 46 99 66, le lundi de Que pour les
1 rue Pauline Léon 14h & 17h, le mercredi de 9h a 12h et de 14h a étu':liants

17H et le samedi de 9h a 12h. 2 € de participation

L’échoppe
51 rue Georges de Manteyer

Que pour les habitants des quartiers
Teisseire Et Abbaye-Jouhaux et sur
Inscription le mardi de 14h a 16h.

9h a 14h

**Resto du coeur

Echirolles1 allée du
Limousin a Echirolles

8h30 a 12h et
13h30 a4 17h

8h30 a 12h et
13h30 4 17h

8h30 a 12h et
13h30a 17h

**Resto du coeur

de Fontaine
11 rue Henri Roudet a Fontaine

9h & 11h45 et
de 13h30 a
15h45

9h & 11h45 et
de 13h30 a
15h45

9h & 11h45 et
de 13h30 a
15h45

9h a 11h45 et
de 13h30 a
15h45

**Resto du Coeur

Gay Lussac
3 rue Gay Lussac

13h a 15h

9h a 12h et de
13h a 15h

13h a 15h

9h30 a
12h30

**Resto du Coeur

Itinérant
36 rue Parmentier

17h & 20h30

**Resto du coeur Mayencin

9 rue Mayencin a Gieres

8h30 a 11h30
et de 13h30 a
15h30

8h30 a 11h30
et de 13h30 a
15h30

9h30 a 11h30
etde 13h30 a
15h30

8h30 a 11h30
et de 13h30 a
15h30

**Resto du coeur

Stalingrad
78 rue de Stalingrad.

12h a 15h30

12h a 15h30

12h &4 15h30

12h a 15h30

**Resto du coeur
Sidi Brahim
10 rue Sidi Brahim

13h & 16h

10h & 12h

10h & 12h

Secours populaire
Francais Antenne des
Trembles 27 rue des Trembles

13h30 a
16h30

13h30 & 16h30

13h30 a
16h30

13h30 a
16h30

13h30 a
16h30

Secours populaire
Francais

Antenne Anatole France
2 rue de la solidarité.

13h30 a 16h

13h30 a 16h

Secours populaire
Francais

Comité de Saint Martin d’'Héres
66 avenue du 8 mai 1945

13h30 a
15h30

13h30 a
15h30

10h a 13h

Que pour
les

étudiants

** = sous conditions de ressources
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