
La Petite Pause
À partir du 4 novembre 2023, ce lieu de répit et de 

convivialité réouvre ses portes les samedis et dimanches 
après-midis de 13h30 à 17h30.

Lieu de convivialité, la Petite Pause est dédiée aux personnes 
isolées et aux familles avec enfants n’ayant pas de possibilité de 
mise à l’abri les week-ends.

La Petite Pause est un lieu de répit, de repos, d’échanges, 
proposant un espace de convivialité et des activités ludiques 
encadrées par une équipe de professionnel-les et de bénévoles.

1 rue Pauline Léon (anciennement 94 rue Abbé Grégoire)
à Grenoble (plan au dos)
Les samedis et dimanches 
de 13h30 à 17h30

HIVER 2023-2024

RÉOUVERTURE DU LIEU DE RÉPIT
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La Petite Pause
1 rue Pauline Léon  

(anciennement 94 rue Abbé Grégoire) 

D’Alembert
3 mn à pied Abbé Grégoire

2 mn à pied

Vallier - Docteur Calmette
5 mn à pied


