
               OÙ MANGER ? REPAS

 
 PETITS-DÉJEUNERS/ REPAS/COLIS 

ALIMENTAIRES
Dimanche

Mis à jour à compter du 26/09/2022 Matin
Ap -Midi / 

Soir
Matin Ap -Midi/Soir Matin

Ap -

Midi/Soir
Matin Ap -Midi/Soir Matin Ap -Midi/Soir Matin Soir Matin

ACCUEIL DES SDF 

4 bis rue du Vieux Temple [colis] 

13h30 à 

16h  Que 

pour les 

familles

9h à 11h 

Colis 

individuel

ACCUEIL DES SDF 

4 bis rue du Vieux Temple [Petits-

déjeuners] 

9h à 11h 9h à 11h 9h à 11h 9h à 11h

ASSOCIATION FAMILIALE PROTESTANTE 

EYBINOISE - AFPE

1 rue du Muret à Eybens [colis] 

16h à 17h30

ASSOCIATION HUMANITAIRE MUSULMANE

51 rue Georges Manteyer [colis]
 9h à 12h30

CROIX ROUGE

4, rue Kléber [colis] A compter du 06/10 : 

94 rue Abbé Grégoire

17h30 à  

20h

L'ÉCHOPPE

51, rue Georges de Manteyer [colis]

LE FOURNIL [Repas]

17 Quai de la Graille
12h à 14h 12h à 14h 12h à 14h 12h à 14h

MAGDALENA [Repas]

4 rue Emile Gueymard (Basilique du Sacré 

Cœur)

19h à 22h

NICODÈME [Repas]

4, Place Claveyson

11h45 à 

13h30

11h45 à 

13h30

11h45 à 

13h30

11h45 à 

13h30

11h45 à 

13h30

POINT D'EAU [Petit déjeuner]

9 rue Joseph François Girot
8h30  à 12h 8h30  à 12h

8h30  à 

12h

8h30  à 

12h
8h30  à 12h

RESTOS BÉBÉ DU CŒUR 

13 rue Docteur Mazet [colis]

RESTOS DU CŒUR - GAY LUSSAC

3, rue Gay Lussac [colis]
13h à 15h 9h à 12h 13h30 à 15h 13h à 15h

RESTOS DU CŒUR - CHORIER

36, rue Parmentier [Repas]

11h30 à 

13h30
9h à 11h

11h30 à 

13h30

11h30 à 

13h30

11h30 à 

13h30

RESTOS DU CŒUR - MAYENCIN

9, rue Mayencin - Gières [colis]

8h30 à 

11h45

13h30 à 

15h30

8h30 à 

11h45

13h30 à 

15h30

8h30 à 

11h45

13h30 à 

15h30

RESTOS DU CŒUR - STALINGRAD

78 rue de Stalingrad [colis]
12h à 15h30 9h à 12h30 12h30 à 16h

RESTOS DU CŒUR ECHIROLLES

1 allée du Limousin [colis]
9h à 12h 13h30 à 16h 9h à 12h

13h30 à 

16h

RESTOS DU CŒUR FONTAINE

11 rue Henri Roudet [colis]
9h30 à 12h

13h30 à 

16h30
10h à 12h

13h30 à 

16h30
9h à 12h

9h30 à 

12h

13h30 à 

16h30
9h à 12h

SECOURS CATHOLIQUE et ORDRE DE 

MALTE (le dimanche)

14 Place Lavalette [Petit déjeuner]

8h30 à 10h 8h30 à 10h
8h30 à 

10h
8h30 à 10h

8h30 à 10h à 

compter du 

02/10

SECOURS POPULAIRE SAINT MARTIN 

D'HÈRES (pour les habitants de Grenoble 

aussi)

66 avenue du 8 mai 1945 Saint Martin 

d'Hères [colis]

13h30 à 

16h30

13h30 à 

16h30

13h30 à 

16h30

Appelez le 04 76 27 52 41 

les jours d'ouverture dès 

8h et 13h

Inscription le mardi de 

14h à  16h

LUNDI

Que pour les ÉTUDIANTS: Téléphoner au 04 76 46 99 66 pour s'inscrire 

le lundi et mercredi de 9h à 12h et de 14h à 17h, le jeudi de 18h à 20h 

et le samedi de 9h à 12h au 4 rue Kléber (même après le 06/10/2022)

sous conditions de ressources

9h à 14h.

Les distributions se font dans les différents Restos du cœur le lundi (Gay Lussac) , mardi (Mayencin et 

Echirolles) , mercredi (Fontaine) et jeudi ( Stalingrad)  les semaines paires de 13h30 à 16h30

Il faut téléphoner au 04 76 86 49 49  à partir de 9h30 le mardi et le mercredi 

SAMEDI 

S'inscrire avant.

Colis distribués après inscription 

PETITS DÉJEUNER

VENDREDI MARDI MERCREDI 

COLIS ALIMENTAIRES

JEUDI 


