
 

 8 mars 2024  
Journée internationale des

droits des femmes

LE PROGRAMME EN ISERE



LE 8 MARS EN FRANCE

La  France  célèbre  la  Journée
internationale  des  droits  des
femmes depuis  le  8 mars 1982.  Une
initiative  portée  par  la  ministre
déléguée  aux  droits  des  femmes,
Yvette  Roudy.  Et  pour  marquer
l'évènement,  le  président  de  la
République,  François  Mitterrand,  a
tenu  un  discours  à  l’Élysée  devant
450  femmes  de  milieux
socioprofessionnels différents. .

LES ÉVÉNEMENTS EN ISÈRE 
Du 29 février au 29 mars... 

29 février 

14h30 – 16h 30  | Café matrimoine  | Dans les rues de Saint-Martin-d’Hères
Matrimoine des rues Martinéroises.
Découvrir  les  noms  de  rues  de  femmes  dans  la  ville :  qui  sont-elles ?  Où  se
trouvent-elles ?  Tout  en  suivant  l’évolution  urbaine  du  territoire,  à  partir  des
fonds photographiques anciens.
Animé par le secteur patrimoine de la médiathèque, en lien avec le spectacle
Héroïnes présenté à L’Heure bleue  Réservation auprès du SDVS : 04 56 58 91 40

Du 1er au 29 mars

Exposition sur les métiers et les stéréotypes de genre  |  Maison de quartier 
Fernand Texier, Saint-Martin-d’Hères

1er mars 

10 – 12h  |  Table ronde « Les Femmes dans les métiers techniques, technologiques
et scientifiques »  |  AFPA, Pont de Claix

En présence de Corine Lemariey, élue métropolitaine, déléguée à l’égalité et à la
Lutte contre les discriminations et de Sarah Marcato, déléguée départementale
aux droits des femmes et à l’égalité auprès du Préfet de l’Isère

GRENOBLE ET SON AGGLOMÉRATION



2 mars
9h-12h  |  « Ça m’dit Aragon»   |   Maison de quartier Louis Aragon, Saint-Martin-
d’Hères

Projection à 9h50 du dessin animé « Dilili à Paris » : la jeune Dilili enquête sur les
disparitions mystérieuses de petites filles dans le Paris du début du XXe siècle.
En parallèle : découverte et distribution de serviettes hygiéniques lavables (projet
des habitants).

4 mars 

12h  |  Midi Village - Conférence « Genres et égalité » par Marion Ghibaudo  |  AFPA,
Pont de Claix

Du 4 au 8 mars

Exposition « La Science taille XX ELLES »  | Collège Charles Munch, Grenoble 
Avec un évènement le 5 mars au cours duquel 4 ambassadrices apporteront leur
témoignage et animeront des tables rondes et des ateliers avec les élèves.

Du 4 au 16 mars 

Expositions  « Féministes  d’hier,  combats  d’aujourd’hui »  | Accueil  de  la  mairie
d’Eybens

Du 4 au 17 mars

Exposition «  XX elles» au lycée  | Lycée de Saint Marcellin

Du 4 au 29 mars

Exposition  « Femmes  remarquables  de  l’Isère »  | Association  Les  Égales,  Lycée
Ferdinand Buisson, Voiron

Série  de  portraits  d’héroïnes  qui  ont  fait  l’histoire  de  notre  département  en
sortant des sentiers battus

5 mars

10h - 15h  |  "Le sexe, à quel prix ?" : sensibilisation et information des étudiants sur
le  thème  de  la  marchandisation  du  sexe   |  L’Appart,  le  Centre  de  Santé
Universitaire  (CSU)  et  la  Direction  de  la  Vie  Étudiante  de  l’UGA,  Hall  de  la
bibliothèque universitaire des sciences

17h30 - 19h | Club lectrices et lecteurs | Médiathèque Gabriel Péri, Saint-Martin-
d’Hères

Découvrez les coups de cœur du club,  et  présentez vos héroïnes de romans
préférées.



17h30  -  20h30  |  Atelier  couture-sensibilisation  de  protections  périodiques
réutilisable  -  Édition  spéciale  « droits  des  femmes »  avec  une  sensibilisation
thématique | Bon Sang !, Thé à coudre, 6 rue Servan, Grenoble

Programme : 1h de sensibilisation spéciale droits des femmes ; 2h de couture
pour coudre une serviette lavable ou un sous-vêtement menstruel

Participation financière : 5€ (réservation en ligne sur helloasso.com)

18h - 20h  |  Moment convivial autour de l’exposition « Pour une plus grande place
des femmes dans la recherche technologique »  |   Ville de Grenoble, Office du
tourisme

À l’occasion de l’exposition « Pour une plus grande place des femmes dans la
recherche  technologique  »,  l’IRT  Nanoelec,  l’Agence  Grenoble  Alpes  et
l’Association Grenoble Alpes organisent à l’Office de tourisme Grenoble Alpes
un moment convivial et informel en présence de Mélina HERENGER, Présidente
de l’agence Grenoble Alpes, et Hugues METRAS, Directeur de l’IRT Nanoelec, à
destination des ambassadeurs et ambassadrices de la filière électronique

20h  |  Lecture d’extraits de textes de Françis SCOTT et Zelda FITZGERALD, sur un
air de jazz  |  Médiathèque d’Eybens, l’Odyssée

Lecture autour du spectacle "Alabama song" (séance du 07 mars à 20h)

Du 5 au 13 mars

Exposition « La Science taille XX ELLES »  | ENSIMAG, domaine universitaire de
Saint-Martin-d’Hères

Du 5 au 30 mars

Exposition « Femme Vie Liberté »  | Médiathèque Romain Rolland, Saint-Martin-
d’Hères

Marjane  Yazdani,  illustratrice  iranienne,  met  en  lumière  la  lutte  actuelle  ds
femmes iraniennes avec ses aquarelles.

6 mars 

10h - 15h  |  Atelier de théâtre proposé par le collectif Takamaka  |  Université
Grenoble Alpes, EST, 161 place du Torrent, Saint-Martin-d’Hères

Le spectacle de théâtre « Là-Dessous » du collectif Takamaka est proposé par la
direction  de  la  culture  de  l’UGA.  À  partir  d’un  travail  d’interviews  et  de
documentation, "Là-dessous" propose une plongée dans l’intimité des personnes
ayant vécu une interruption volontaire de grossesse.



16h - 18h  |  Jeux autour de l’égalité  |  Maison de quartier Fernand Texier, Saint-
Martin-d’Hères 

7 mars

Les stéréotypes de genre dans les médias  |  Lycée Marie Curie, Échirolles

Présentation  d’un  reportage  vidéo  réalisé  par  une  classe  de  1ère sur  les
stéréotypes de genre dans les médias. Et à partir du lundi 04 mars, accueil de
l’exposition « Des séries et des femmes » sur les héroïnes de séries et les enjeux
de la diffusion de personnages féminins forts et inspirants à l’écran.

9h - 16h  | « Ensemble on roule » pour la mixité des métiers |  AFPA, Pont de Claix

En partenariat avec la DDFE, l’Éducation nationale et France Travail, l’objectif de
cet évènement, ouvert à toutes et tous, est de lutter contre les stéréotypes de
genre dans les métiers et les choix professionnels. 

Découverte  des  plateaux  techniques,  témoignages  de  femmes  et  jeux  sur
l’égalité en perspective ! 

12h30 – 13h30  |  Table-ronde sur les stéréotypes de genre et les sportives de haut
niveau  |  Université Grenoble Alpes, UFR STAPS - Amphi 1 

14h  |  Intervention du planning familial sur le rapport aux autres, l’égalité entre les
femmes et les hommes et le consentement  |  Mission Locale de Grenoble

14h  |  Les femmes qui ont marqué l’histoire  |  Maison des habitants Anne Franck,
Échirolles

Projection vidéo, quizz et présentation d’un livret sur les femmes qui ont marqué
l’histoire. Un projet réalisé avec les apprenantes des ateliers sociolinguistiques de
la Maison des habitant.e.s Anne Frank.

18h – 19h  |  Café gourmand : temps d’échanges sur l’invisibilisation des femmes
accompagné d’un pot convivial  |  Maison de quartier Romain Rolland, Saint-Martin-
d’Hères

20h  |  Spectacle «  héroïnes », Compagnie de la bande à Mandrin  |  L’Heure bleue,
Saint-Martin-d’Hères

Une épopée à la fois magique et documentaire, ludique et tragique, qui revisite
toute  notre  Histoire,  des  femmes  préhistoriques  aux  activistes  climatiques
d’aujourd’hui.
Réservations : culture.saintmartindheres.fr

20h  |  Spectacle "Alabama song" Compagnie Coup de poker  |  L’Odyssée, Eybens

Spectacle  sur les droits des femmes et l'emprise conjugale (figure féministe de
Zelda Sayre). Théâtre musical, 1h30.



Adaptation du roman de Gilles Leroy,  prix Goncourt 2007, Alabama song fait
défiler à un rythme effréné le destin incandescent de Zelda Fitzgerald, écrivaine
de génie vampirisée par son célèbre mari.

20h  – 0h30   |   Soirée  avec  scène  ouverte  slam/rap/chant  suivie  d’un  DJ  set  |
Université Grenoble Alpes, EVE

Le Collectif Ramène Ton Texte (RTT) organise régulièrement des scènes ouvertes
sur l'agglomération grenobloise. À l'occasion du mois de l'égalité et de la journée
internationale des droits des femmes, le collectif RTT débarque sur le campus !
De 20h à 22h30, des prises de paroles d'une durée de trois minutes maximum
vont s'enchaîner. Poésie, slam, rap... Des mots doux, des mots durs, parfois avec
humour, parfois avec émotion mais toujours dans la bienveillance.
Venez nombreuses et nombreux pour encourager les prises de paroles !

Du 7 au 11 mars 
« Les rendez-vous des cinémas d’Afrique » qui met à l’honneur des femmes  |  Mon 
Ciné, Saint-Martin-d’Hères

Du 7 au 14 mars 

Exposition « Les 10 travaux d’Olympe »  |  Mission Locale de Grenoble

Dans le prolongement de l’année internationale de la femme (1975) et de la Décennie 
des Nations Unies pour la femme (1976-1985), l’ONU a institué le 8 mars comme 
« Journée des Nations Unies pour les droits de la femme et la paix internationale » ou 
« Journée internationale des femmes » en 1977. L’ONU souhaite ainsi créer des 
conditions favorables à l’élimination de la discrimination, à l’égard des femmes et à 
leur pleine participation, sur un pied d’égalité, au développement social. La création 
d’une « Journée internationale des femmes » est proposée par Clara Zetkin lors de la 
conférence internationale des femmes socialistes de 1910. Chaque année, début mars, 
en lien avec cette journée, se tient la Commission de la condition de la femme au 
siège des Nations Unies à New York.

« Investir en faveur des femmes : accélérer le rythme », thème retenu par ONU 
Femmes pour la Journée internationale des femmes 2024.



8 mars 

Présentation de livres, documentaires, DVD proposée à l’occasion du 8 mars  |  
Résidence autonomie Pierre Sémard, Saint-Martin-d’Hères

Café matrimonial : de la machine mécanique à l’ordinateur  |  Résidence 
autonomie Pierre Sémard, Saint-Martin-d’Hères

Témoignages de sténodactylos, secrétaires ayant vécu l’évolution de leur métier 
Animé par Andrée Gautier, historienne Martinéroise, et le secteur patrimoine de 
la médiathèque
Inscription auprès des bibliothécaires au 04 76 42 76 88

8h - 13h  |  Table ronde sur la féminisation des effectifs dans la filière électronique |
CAE-Leti (amphi BBC), Grenoble

Débat animé par Sandrine MAUBERT, Directrice adjointe de l’IRT Nanoelec, avec
Frédérique LE GREVÈS, présidente de STMicroelectronics France – Europe (sous
réserve  en  visio),  Hélène  WEHBE-ALAUSE,  Directrice  de  recherche  à
STMicroelectronics  Crolles,  Florence  ROBIN,  fondatrice  et  présidente  de
Limatech,  Anne ROULE, Directrice du département plateforme technologique
au CEA-Leti.
Nombre de places limitées, inscription obligatoire auprès : francois.legrand@cea.fr

8h45 - 12h |  « Êtes vous fait pour les métiers du numérique ? »  |  Agence France
Travail, Pont de Claix

9h – 10h30  | Café gourmand, animation créative et dessinée autour de l’égalité
femme-homme | Maison de quartier Paul Bert, Saint Martin d’Hères

À partir de 11 ans

9h – 11h  |  Café débat « Et moi quelle héroïne je suis aujourd’hui ? | Maison de
quartier Gabriel Péri, Saint Martin d’Hères

Échanges  autour  du  spectacle  Héroïnes,  animation  autour  de  la  condition
féminine

9h - 12h  | Exposition « C’est pour une fille ou un garçon ? »  | Maison de quartier
Louis Aragon, Saint Martin d’Hères

Exposition et espace de jeu petite enfance sur le thème de l’égalité filles-garçons,
en lien avec le relais petite enfance.

mailto:francois.legrand@cea.fr


9h  |  Qui est-elle ? Atelier jeu pour découvrir de grandes figures féminines effacées
de l’histoire  |  Maison des habitants La Ponatière, Échirolles

9h – 10h30  |  Café gourmand : animation créative et dessinée autour de l’égalité
entre les  femmes et  les  hommes  |  Maison de quartier  Paul  Bert,  Saint-Martin
d’Hères

9h – 11h  |   Petit-déjeuner d'informations des missions du Centre Ressource et
présentation juridique des dispositifs de télé protection  |  Centre de ressources de
l’Association Issue de Secours, 26, Rue Emile Gueymard

9h – 11h  |  Café débat : « Et moi, quelle héroïne je suis aujourd’hui ? »  |  Maison de
quartier Gabriel Péri, Saint-Martin-d’Hères

Échanges  autour  du  spectacle  Héroïnes,  animation  autour  de  la  condition
féminine

9h30 - 12h  |  Distribution de protections périodiques  |  Planning Familial de l’Isère,
Association New Life New Diet et Bon Sang ! - Place des 5 fontaines, Échirolles

10h | Représentation de la pièce de théâtre « parents sans mode d’emploi » de la 
compagnie En Jeu(x) ! | Maison des habitants de l’Abbaye, Grenoble

Un spectacle pour parler des inégalités entre les femmes et les hommes et de la
charge mentale liée à la parentalité. Organisation centre de santé sexuelle inter-
quartiers de Grenoble.
Inscription obligatoire après des professionnels des MDH ou standard de l’équipe
planning familial inter-quartiers : 04 76 43 13 76

10h - 12h  |   Réunion plénière  du Service  public  de l’emploi  départemental   |
Préfecture de l’Isère, Grenoble

À  l’occasion  de  la  réunion  du  SPED,  un  temps  sera  consacré  à  l’emploi  des
femmes  et  à  l’entrepreneuriat  féminin.  Des  actions  mises  en  place  pour
promouvoir l’emploi et l’entrepreneuriat féminin et des témoignages de femmes
qui ont bénéficié d’un accompagnement.

12h30 - 14h  |  Conférence sur les politiques locales en faveur de l'égalité femmes-
hommes  |  Université Grenoble Alpes, Sciences po – Amphi A

En présence de Bérangère Savinel, politiste et de Laura Pfister, adjointe à l'égalité
des droits de la ville de Grenoble



14h  |  Projection-débat autour des violences sexistes suivi d’un temps convivial  |
Centre de ressources de l’Association Issue de Secours, 26, Rue Emile Gueymard

14h – 15h30  |  Café gourmand, animation sur les droits des femmes (quizz et jeux
« timeline »  |  Maison de quartier Romain Rolland, Saint-Martin-d’Hères

14h  -  17h   |   Fresque  du  sexisme  animée  par  Capucine  Join-Lambert   |
Communauté d’agglomération du pays Voironnais, Centre social Béraudier, Voiron

15h   |   Don’actions :  collecte  de  produits  d’hygiène  et  de  beauté   |  Secours
Populaire, Échirolles, Salle des fêtes

17h30  |  Inauguration du square Sophie Germain  |   Centre communal d’action
sociale de Fontaine, A l’angle du boulevard Joliot Curie et de la rue Charles Michel 

18h  |  Soirée d’échanges sur l’engagement des femmes à l’initiative de l’Université
Populaire des Parents (UPP)  |  Hôtel de Ville, Échirolles

Projection  du  film  « Les  chibanis »  de  l’association  Les  bons  samaritains  de
Marseille  et  témoignages de deux de ses  membres,  Zohra et  Fadila,  sur  leur  
engagement en faveur des plus démuni.e.s.  Hajer,  membre de l’UPP Paris 19,  
viendra également témoigner de son engagement en tant que mère face au  
système éducatif.

18h  |  Vernissage de l’exposition « Femme Vie Liberté » en présence de l’artiste
Marjane Yazdani  |  Médiathèque Romain Rolland, Saint-Martin-d’Hères

18h30  |  Diffusion du film « Comme des garçons »  |  Ville de Fontaine, Salle Emma
Watson

19h00  |  Diffusion du film « Divertimento » et exposition de portraits de femmes
qui ont marqué l’histoire  |  Ville d’Eybens, Centre loisirs et culture

Sur le film : "À 17 ans , Zahia Ziouani rêve de devenir cheffe d’orchestre. Sa sœur
jumelle, Fettouma, violoncelliste professionnelle. Bercées depuis leur plus tendre



enfance par la musique symphonique classique, elles souhaitent à leur tour la
rendre accessible à tous et dans tous les territoires."
Entrée libre ouverte à toutes et tous. Réservation conseillée.

20h  |   Spectacle « La chasse est  ouverte » proposé par la  Compagnie « Sale
gamine »  |  Communauté d’agglomération du pays Voironnais, MJC de Voiron (salle
Atmosphère)

20h  |  Causerie féministe  |  Association FEELING, Librairie Au bord du Jour, 20 rue
Dode, Voiron

Venez  avec  un  livre,  un  article,  une  citation  qui  vous  inspire  autour  des
thématiques du féminisme ou du 8 mars. En panne d’inspiration ? Laissez-vous
tenter quand même et venez partager un temps d’échange convivial. 

20h  |  Bal populaire pour célébrer la journée internationale des droits des femmes
Salle des fêtes, Échirolles

Organisé par le comité d’Échirolles du Secours Populaire
Tarif :  12€.  Pour  l’occasion,  les  entrées  seront  à  moitié  prix  pour  les  femmes
venant en groupe.

Du 8 au 28 mars

Exposition « Les Mots z’Arts»  |  Devant l’hôtel de Ville de Fontaine
En partenariat avec les associations ‘l’Art et la création », « 3Xrien »et les « 3A ». 
Entrée libre.

Du 8 au 29 mars 

Exposition « La Science taille XX ELLES »  |  Devant l’hôtel de Ville de Fontaine

9 mars 

Matin  |  Stand de sensibilisation à l’égalité  |  Association FEELING, marché de
Voiron

15h  |  Ateliers « Yoga de la femme » et « Self-défense »  |  Ville d’Eybens, Centre
loisirs et culture

Entrée libre, à partir de 16 ans pour le yoga et de 12 ans pour le self-défense



15h - 17h  |   Cérémonie citoyenne  |  Espace culturel  René Proby, Saint-Martin-
d’Hères

Remise des cartes électorales et temps d’échange autour de la citoyenneté. 
Évènement ouvert aux 11-20 ans, information auprès du Service jeunesse (5 rue 
Albert Samain)

17h  |  Vernissage de l’exposition « Les Mots z’Arts »  |  Ville d’Eybens, Centre loisirs
et culture

18h  |  Spectacle « Blessures » par la troupe les Pommes Dauphines Junior  |  Ville
d’Eybens, Centre loisirs et culture

Une rencontre publique sera organisée après le spectacle.
Entrée libre, réservation obligatoire. Déconseillé au moins de 12 ans

19h  |  Rencontre avec les jeunes de l’atelier « Culturez-vous »  |  Ville d’Eybens, 
Centre loisirs et culture

19h30  |  Concert de rock classic & Indie rock  |  Soroptimist, Internat de médecine,
Salle Mimosa, 1 avenue du Grésivaudan, La Tronche

L'entrée est à : 5€ (1 boisson comprise) vendue sur HelloAsso ou sur place, à 
réserver au préalable au 06 83 30 18 69.

Les bénéfices de la soirée seront reversés à l'Association Génétique de l'Arc Alpin
pour les femmes à risque héréditaire de cancer du sein ou des ovaires.
Projet : Mettre en place une demi-journée d’accueil de ces femmes quelques 
semaines ou mois après le diagnostic génétique afin de :

- Permettre la continuité des « soins » après l’annonce du statut de porteur 
d’une anomalie génétique
- Assurer un accompagnement, un suivi et un moment d’échange
- Périodicité : 1 à 2 fois par an
- En dehors du cadre de consultations classiques

Du 9 au 29 mars
Exposition « Femmes remarquables de l’Isère »  |  Association Les Égales,  Saint-
Georges-de-Commiers

Série  de  portraits  d’héroïnes  qui  ont  fait  l’histoire  de  notre  département  en
sortant des sentiers battus
Conférence sur l’évolution des droits des femmes  le 29 mars à 19h (salle des
mariages)



À partir du 11 mars

Exposition  production  des  apprenants  ateliers  socio-linguistiques  sur  la
thématique de l’égalité  |  CCAS et Maisons de quartiers, Saint-Martin-d’Hères

11 mars 

9h30  |  Café papote Présentation du spectacle « Si c’est une fille »  |  Espace
Enfants Parents, Échirolles

Présentation du spectacle Si c’est une fille par la Rampe et échanges sur les  
sujets abordés dans le spectacle avec la Maison pour l’égalité femmes-hommes.

Sur inscription au 04 76 09 87 48

12h  |  Midi  Village  « Femmes  inspirantes »  -  Témoignage  de  Clémentine  Colin
Richard, Présidente de la Confédération française de la chaussure  |  AFPA, Pont de
Claix

16h30  |  Rencontre avec Marion Olité, autrice du livre « Buffy ou la révolte à coups
de  pieu  »  | Cliffhanger,  Librairie  Entre-Image,  4  rue  Jean-Jacques  Rousseau,
Grenoble

19h  |  Projection d’une sélection d’épisodes de la série Buffy contre les Vampires,
séance présentée par Marion Olité, autrice du livre « Buffy ou la révolte à coups de
pieu »  |  Cliffhanger,  Cinéma Juliet Berto, Passage de l’ancien palais de justice,
Grenoble

Diffusée entre 1997 et 2003, la série Buffy contre les vampires raconte en sept
saisons le passage à l'âge adulte d'un groupe d'adolescent·e·s américain·e·s aux
prises  avec  toutes  sortes  de  démons,  métaphore  de  leurs  angoisses.  Leur
leadeuse,  Buffy,  est  une  Tueuse  de  vampires  aux  pouvoirs  surnaturels,  qui
apprend à s'émanciper de toutes les formes de domination, en particulier d'un
système patriarcal omniprésent.
Participation : 5,5€

12 mars 

Témoignages de femmes scientifiques auprès des élèves  |  Lycée de Saint Marcellin
Céline Ternon, présidente de Parité Science, interviendra à l’événement organisé
avec le Rectorat de Grenoble le 12 mars au Lycée de Saint Marcellin (38) en 
présence de femmes scientifiques qui apporteront leur témoignage. Il est prévu 
une centaine d'élèves de seconde, filles et garçons. 

20h  |  Spectacle « Si c’est une fille »  |  La Rampe, Échirolles

Le spectacle « Si c’est une fille » puise son inspiration dans la condition de naître
fille  et  devenir  femme  dans  nos  sociétés.  À  travers  différents  tableaux



chorégraphiques, Marion Alzieu de la Compagnie Ma’ soulève avec sensibilité la
question  de  la  place  du  corps  féminin  dans  l’espace  social  pour  mieux  le
sublimer.

20h  |  Spectacle « Seuil » Compagnie les Grandes Marées  |  L’Heure bleue, Saint-
Martin-d’Hères

Jusqu’où la loi du plus fort et du plus dur peut-elle s’appliquer pour exister au
sein  du  groupe ?  Embarquez  dans  le  récit  immersif  et  haletant  d’un  drame
survenu au sein d’un collège. 
Réservations : culture.saintmartindheres.fr

14 mars 
18h  |  Soirée papote sur la charge mentale  |  Centre communal d’action sociale de
Fontaine, MDH Romain Rolland

La charge mentale, on en parle ! C’est quoi? ça concerne qui ? Est-ce qu’on peut
y faire quelque chose ?

18h30  |  Manifestation en l’honneur des femmes médaillées en sport adapté  |
Comité  départemental  du  sport  adapté,  Maison  départementale  des  sports
d’Eybens

À l’occasion de l’Assemblée générale du Comité département du sport adapté,
qui réunira les fédérations iséroises de sport adapté, des trophées seront remis à
des femmes qui se sont particulièrement illustrées dans leur catégorie.

15 mars 

18h  |  Soirée  débat  animée  par  l’association  Ensemble  le  Colibri  sur  les
discriminations  liées  au  genre  dans  l’emploi  -  Université  Populaire  Citoyenne  |
Maison des Habitants Village Sud, Échirolles

Du 16 mars au 27 avril

Exposition « Petite Poissonne »  |  Espace Vallès, Saint-Martin-d’Hères
Entrée libre

18 mars 

9h -  12h |  « Devenez conducteur ou conductrice de car »  | Agence France Travail,
Tigneux-Jameyzieu

19 mars 

8h45 - 12h |  « Travailler dans l'industrie pourquoi pas ? »  | Agence France Travail,
Grenoble La Bruyère



18h30  |   « Qu’est-ce qu’une politique publique en faveur de l’égalité entre les
femmes et les hommes »  | Association des femmes élues de l’Isère,  Maison des
associations, 2 place Stalingrad, Voiron

Qu’est-ce qu’une action en faveur de l’égalité ? Pourquoi ? Comment et avec
qui ? A partir d’exemples concrets, d’échanges et de discussions, l’objectif est de
mieux comprendre les  capacités  respectives  de chaque collectivité  pour  agir
localement.

21 mars 

Présentation du guide de ressources « Lutter contre le racisme et l’antisémitisme »
de l’UGA  |  Université Grenoble Alpes

17h15 – 20h15  |  Stand-up suivi d’un pot de l’amitié  |  Maison de quartier Louis
Aragon, Saint-Martin-d’Hères

À l’occasion de la journée internationale pour l’élimination de la discrimination
ethno-raciale :
- restitution d’une enquête étudiante de l’UGA sur les discriminations
- Stand-up suivi d’un pot de l’amitié
Places limitées, sur inscription au 04 76 24 80 10

22 mars 

9h - 11h |  « Devenez opérateur ou opératrice de production en agro-alimentaire »
Agence France Travail, Roussillon

Exposition « Les femmes remarquables de l’Isère »  |  Salle des pas perdus, Tribunal
judiciaire de Grenoble

25 mars 

12h - 14h  |  Projection de la mini-série Un mètre Vingt, de Maria Belen Poncio et
Rosario Perazolo Masona  |  Cliffhanger, Cinémathèque de Grenoble, 4 rue Hector
Berlioz

En partenariat avec ARTE, L’Archipel des Luciole et le Festival Ojo Loco Juana, 17
ans, veut vivre sa première fois. Et ce n’est pas son fauteuil roulant qui va l’en
empêcher. Dans son nouveau lycée en Argentine, elle s’engage dans la lutte pour
l’éducation sexuelle et devient une porte-parole. La série explore la diversité des
corps, une sexualité consentie, la fierté de trouver sa place.

26 mars

12h - 14h  |  Rencontre et échanges autour des thématiques : séries TV, sexualité(s) 
et handicap(s)  |  Cliffhanger, Cinémathèque de Grenoble, 4 rue Hector Berlioz



Avec Nadia Morand (Sexologue Clinicienne, formatrice spécialisée de la santé
sexuelle  des  personnes  en  situation  de  handicap,  membre  du  collectif  les
dévalideuses),  Eloïse  Pommiès  (spécialisée  série  chez  Cliffhanger),  un-e
programmateur-ice du Festival Ojo Loco.

Au lendemain des élections récentes en Argentine, qui ont brusquement remis
en question les droits à l’éducation sexuelle et à l’avortement après des années
de lutte acharnée, ce café-série vous convie à une réflexion approfondie sur la
capacité des séries telles qu’Un mètre Vingt - et du genre dans son ensemble - à
éveiller  l’enthousiasme  et  à  porter  des  récits  puissants  et  militants  sur  les
thématiques cruciales de la sexualité et du handicap.

27 mars

18h  |  Conférence-discussion  sur  les  5  premiers  podcasts  des  Femmes
Remarquables de l’Isère produits par Les Égales | Kaléidoscope, Échirolles (salle
Viscose)

Textes de Danielle Paume et Brigitte Périllié, avec la participation de comédiens
et comédiennes amateurs ; puis conférence-discussion autour de ces 5 femmes
dont la Résistante Rose Valland, la syndicaliste Lucie Baud, la justicière insoumise 
Gisèle Halimi, l’Amazone du Dauphiné Philis de la Charce et la fondatrice de SOS
Inceste Eva Thomas

28 mars 

13h30  |  Solidarité Femmes Miléna change de nom !  |  Bâtiment Atmo’sphère, 12
rue des bergeronnettes, Grenoble

La naissance d'ONU Femmes

En juillet 2010, l'Assemblée générale des Nations Unies 

prend une mesure historique en créant 

l’Entité des Nations Unies pour l’égalité des sexes et l’au
tonomisation des femmes

 (ONU Femmes) afin d'accélérer les progrès réalisés 

pour répondre aux besoins des femmes et des filles 

dans le monde. Cette initiative s’inscrit dans le cadre 

d'un programme de réforme des Nations Unies en 

fusionnant et en s'appuyant sur le travail majeur de 

quatre parties précédemment distinctes du système 

des Nations Unies qui se consacrent exclusivement à 

l'autonomisation des femmes. Initialement dirigée par 

l’ancienne Présidente du Chili Michelle Bachelet, 

l'organisation tient lieu aujourd'hui de porte-drapeau 

dynamique en faveur des femmes et des filles du 

monde entier, sous la direction de la jordanienne Sima 

Sami Bahous, Secrétaire générale adjointe des Nations 

Unies.

http://www.unwomen.org/fr/about-us/about-un-women%22%20%5Ct%20%22_blank
http://www.unwomen.org/fr/about-us/about-un-women%22%20%5Ct%20%22_blank
http://www.unwomen.org/~/media/commoncontent/unwomen-michellebachelet-formered-fr%20pdf.pdf?v=1&d=20141119T123931%22%20%5Ct%20%22_blank


ARRONDISSEMENTS DE LA TOUR-DU-PIN ET DE VIENNE  

Du 2 au 16 mars 

Exposition  « Blessures  de  Femmes »  de  Catherine  CABROL  | Médiathèque  « La
Traversée », Le Pont-de-Beauvoisin

La photographe se consacre depuis plus de cinq ans aux violences faites aux
femmes.  Son  exposition  « Blessures  de  Femmes »  présente  des  portraits
photographiques  et  témoignages  écrits  de  femmes  qui  ont  subi  des
maltraitances.

Avec conférence le 14 mars en soirée en présence de Catherine CABROL 

Du 4 au 24 mars 

Exposition « Femmes remarquables de l’Isère » | Les Égales, Maison pour tous Denis
Tronchet à Villefontaine (salle Balavoine)

Série de portraits d’héroïnes qui ont fait  l’histoire de notre département en  
sortant des sentiers battus
Avec conférence des Egales sur les grandes étapes des droits des femmes le 8 
mars à 18h

Du 4 au 28 mars 

Exposition  « Femmes  remarquables  de  l’Isère »  | Les  Égales,  Communauté  de
communes des Vals du Dauphiné, Médiathèque de Biol

Série de portraits d’héroïnes qui ont fait  l’histoire de notre département en  
sortant des sentiers battus

Du 5 au 16 mars 

Exposition  « Savoie  de  Femme »  de  Catherine  CABROL  | Mur  extérieur  de  la
communauté de communes des Vals du Dauphiné, La Tour du Pin

Les 6 portraits de femmes victimes de l’exposition « Savoie de femme » seront 
exposés sur le mur extérieur de la communauté des communes des Vals du  
Dauphiné pour sensibiliser le public au sujet.

5 mars 
19h | Représentation du spectacle « Incendiaires » de l’Embrasée compagnie | 
Maison Des Habitants (MDH) de Champaret 



Origine  du projet : deux jeunes comédiennes ont lancé un appel à témoins et 
ont collecté 10 témoignages de femmes victimes de violence, qui ont été 
théâtralisés sous la forme de personnages pour une pièce de théâtre

Du 7 mars au 4 avril 

Exposition « Femmes remarquables de l’Isère »  | Les Égales,  en partenariat avec
l’Association  Culture  Tradition  Commerces,  dans  les  rues  commerçantes  de
Crémieu

Série de portraits d’héroïnes qui ont fait  l’histoire de notre département en  
sortant des sentiers battus
Avec conférence des Egales sur l’égalité entre les femmes et les hommes le 26 
mars à 19h (salle audio)

8 mars 

9h30 - 11h30 | Atelier d’écriture avec la cave littéraire  | Maison pour tous 
Villefontaine, salle Latimier

13h30 | Journée Portes Ouvertes | CIDFF, Antenne de la Tour du Pin, 18 rue Danielle
Mitterrand résidence « Les Dauphins »

Inscription par mail avant le 1er mars (c.rosiod@cidff-id.fr)

14h – 16h30 | Atelier sportif, atelier relaxation, espace de lecture et quizz avec la 
médiathèque, Atelier percussion, Exposition sur le thème des droits des femmes  | 
Maison pour tous Villefontaine

15h - 18h30 | Représentation du spectacle « La Flamme » | Collectif de l’Âtre, Salle 
des Fêtes du Triangle aux Abrets 

Spectacle Femmes et Sport sur l'histoire des femmes aux Jeux Olympiques et 
Paralympiques

20h-22h30 | Cours de self-defense  | Foyer du Grand-Lemps, Place du Château 

A l’initiative de la Mairie du Grand-Lemps, en partenariat avec l’association 
Taekwondo 38, ce cours de self-defense sera dispensé par Anja Giraud 
(professeur de CN2 et Taekwondo  CNOSF) 

Soirée | Temps festif consacré aux femmes | Mairie de Pont-Evêque

mailto:c.rosiod@cidff-id.fr


Échanges et aux débats animés par Mme le Maire sur les droits des femmes et 
des familles.

23 mars 
9h30 - 11h30 | Marche "pour le respect, contre les violences" (2ème édition) | 
Morestel et alentours

A l’initiative du Centre social Odette Brachet et du Centre de santé sexuelle 
Olympe de la Tour du Pin, dans l’objectif de susciter la mobilisation contre les 
violences conjugales et de sensibiliser le public et les partenaires institutionnels

Ce livret recense les évènements organisés dans le cadre de la journée internationale des droits des
femmes 2024 en Isère, portés à la connaissance de la Délégation aux droits des femmes et à l’égalité.
Le contenu des évènements n’engage que leurs organisateurs.

Une présence du corps préfectoral et/ou de la Délégation aux droits des femmes et à l’égalité est
envisagée pour les évènements surlignés en gris.





Les dates-clés des
droits des Femmes

Le code civil affirme l'incapacité
juridique totale de la femme mariée

Déclaration des droits de la femme et
de la citoyenne par Olympe de Gouges 

1910

Loi relative au harcèlement sexuel et
au Mariage pour tous 

1791

2012

1804

2014
Loi pour l'égalité réelle entre les

femmes et les hommes

1881-
1882Les lois Jules Ferry instaurent

l'enseignement primaire obligatoire laïc
pour les filles et les garçons 

Le suffrage universel exclut les
femmes

1884

Création de la journée internationale de
la femme

1919

Les femmes mariées peuvent obtenir  
une carte d'identité et un passeport 

Création d'un baccalauréat féminin et
accès des femmes à l'Université

Obtention du droit de vote et d'éligibilité
1944

1938

Fondation de "La Maternité heureuse"
qui devient le Mouvement du planning
familial en 1960

1956

Traité de Rome : chaque Etat doit
assurer l'égalité des salaires entre

hommes et femmes pour un même travail

1957

1965

L'avortement devient un "crime contre
la sureté de l'état" et est passible de la
peine de mort

Les femmes mariées peuvent travailler

1942

Les femmes peuvent exercer une activité
professionnelle sans le consentement de
leur mari, recevoir une indéminité de
chômage. Les femmes mariées peuvent
administrer leurs biens propres  

1974
Loi Veil sur l'interruption volontaire de

grossesse (IVG)

Ouverture de la première structure pour
les femmes victimes de violences à Clichy

1975

Loi Roudy sur l'égalité professionnelle :
interdiction des discriminations sexuées

dans l'emploi et suppression de la notion de
"chef de famille" dans le droit fiscal

1983

Grenelle des violences conjugales2019


