Coronavirus
Covid-19

Se laver les mains régulierement
avec de I’eau et du savon pendant
au moins 30 secondes ou utiliser
une solution hydro-alcoolique.

Utiliser un mouchoir a usage unique
et le jeter directement a la poubelle.
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En cas de symptomes d’infection
respiratoire (fievre, toux, difficultés
respiratoires, essoufflement)
contactez directement le

Samu
Centre15

pour bénéficier
d’une prise en charge
spécifique.
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Tousser ou éternuer dans le pli du coude.
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Ne pas serrer les mains,
ne pas s’embrasser.

Pour éviter tout risque de transmission,
n’allez surtout pas chez votre médecin
traitant ou aux urgences.

Plateforme téléphonique d’information:

0800130 000

(appel gratuit depuis un poste fixe
en France, 7 jours sur 7, de 9h a 19h).

Le site info :
santepubliquefrance.fr




